
 

 

Caras Confrarias, Confrades e amigos, 

A Confraria Gastronómica do Concelho de Ovar, tem a honra de vos convidar a 
participarem no nosso XI Grande Capítulo, que terá lugar no próximo dia 21 do junho e 
está inserido nas comemorações do seu 15º aniversário. Ficávamos honrados e 
agradecidos com a presença. 
Agradecemos, inscrições até dia 16 de junho, para os seguintes contatos; Fátima 
Almeida, Escrivã | Tlm: 965 277 141 ou em resposta a este e-mail. 
Valor de inscrição: 50€/pessoa. O pagamento poderá ser feito no dia ou antecipadamente 
por transferência bancária: IBAN da Confraria Gastronómica do Concelho de Ovar –
PT50 0045 3220 40243287262 07, Caixa Agrícola (após a realização da transferência 
bancária, devem enviar o respetivo comprovativo por e-mail). 
 



  
Segue a programação e ementa do nosso capítulo. 
 
9:00h _ Pequeno Almoço (Largo Mouzinho de Albuquerque, Ovar) 

Salgadinhos variados (rissóis de carne, bolinhos de bacalhau, coxinhas frango e tiras de 
panados). Moelas, Bifanas laminadas no pão, Orelha de porco cozida com molho verde, 
Fígado Frito com cebola, Presunto, Chouriço assado, Bolo canela com chouriço, Bolo de 
canela, Broa, Queijo, Marmelada, Azeitonas, Rosca, Rosca de côco. Água, Limonada, 
Sumo laranja, Coca cola, Vinho maduro tinto, Vinho maduro braço. 
 

10:00h_ Início desfile pela Cidade de Ovar 
10:30h_ Recepção na Câmara Municipal de Ovar (Praça da República, Ovar) 
10:45h_ Início da cerimónia com o momento cultural, entronizações e intervenções e 
entrega das lembranças 
12:15h_ Fotografia de família na escadaria da Câmara Municipal de Ovar 
13.00h_ Almoço no Restaurante "Pote" (Rua do Cadaval, 395, Válega) 

ENTRADAS: Moelas, Orelha, Pica pau, Salada de grão, Salada de feijão fradinho, 
Dobrada, Petingas fritas, Rojões das tripas, Enchidos grelhados no Pote, Paté de atum, 
Paté de delicias, Manteigas, Azeitonas, Pão. 
SOPA: Sopa de Peixe. 
PRATO PEIXE: Bacalhau com broa (batata a murro e legumes) 
PRATO DE CARNE: Posta grelhada no Pote (migas) 
BUFETT SOBREMESAS: Pão de Ló de Ovar, Pudim, Aletria e Leite Creme. 
BEBIDAS: Água, Refrigerantes, vinho branco e tinto e Café. 
Marcamos encontro para dia 21 de junho. Até já! 
Saudações gastronómicas. 


